
MEGAMAX VITAL-Drink 
Pulver zur Zubereitung einer proteinreichen Trinkmahlzeit 
in 4 köstlichen Geschmacksvarianten.

Der MEGAMAX VITAL-Drink ist eine Trinkmahlzeit für eine ausgewogene Versorgung mit 
40% Protein, sättigenden Ballaststoffen (Glucomannan) sowie Vitaminen und Mineralien. 
Eiweißreich, lactosefrei, aspartamfrei und lecker. 

• Lactosefrei, glutenfrei, aspartamfrei
• Eiweißreich - 40 % Proteingehalt
• Vollwertiges Nährstoffprofil mit Vitaminen und Mineralstoffen
• Reich an Ballaststoffen
• Frei von Haushaltszucker und Einfachzuckern
• Ein VITAL-Drink hat bei Standardzubereitung 249 kcal

Was ist das Besondere am MEGAMAX VITAL-Drink? 

Der leckere cremige Geschmack macht den VITAL-Drink zu einer angenehmen und schnell 
zubereiteten Mahlzeit in Getränkeform. Ein verzehrfertiger Drink, zubereitet mit fettarmer 
Milch, liefert ca. 249 kcal. Das ernährungsphysiologisch vollwertige Nährstoffprofil 
garantiert eine optimale Versorgung mit Proteinen, Kohlenhydraten, pflanzlichen Ölen, 
Ballaststoffen, Vitaminen und Mineralstoffen. Die spezielle Eiweißkombination aus 
hochwertigem Molkenproteinkonzentrat, Milcheiweiß und Sojaeiweißisolat hat eine hohe 
biologische Wertigkeit und Bioverfügbarkeit mit allen essenziellen Aminosäuren. 

Anwendung: Um eine Portion MEGAMAX VITAL-Drink zuzubereiten, geben Sie vier 
gestrichene Dosierlöffel des Pulvers (etwa 42 g) in 300 ml lactosefreie Magermilch (0,3%) in 
einen Shaker. Schütteln Sie die Mischung gut durch und genießen anschließend den Drink. 
Wenn Ihnen die Konsistenz zu dickflüssig ist, können Sie nach Belieben mehr Milch 
zugeben. Wenn Sie mehr Kalorien wünschen, wählen Sie einfach eine Vollmilch. 

Hinweis zum Gewichtsmanagement: Der MEGAMAX VITAL-Drink kann im Rahmen 
einer kalorienarmen Ernährung zur Gewichtsreduktion genutzt werden. Die positive 
Wirkung des enthaltenen Glucomannans, welches es im Rahmen einer kalorienarmen 
Ernährung zu Gewichtsverlust beiträgt, stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 3 g 
Glucomannan (= 2 Portionen) ein, wenn das Produkt wie angegeben in 300 ml Flüssigkeit 
verzehrt wird. Trinken Sie zusätzlich pro Tag 2 bis 3 Liter Flüssigkeit. Bei Personen mit 
Schluckbeschwerden oder bei unzureichender Flüssigkeitszufuhr droht Erstickungsgefahr. 
Daher ist die Zubereitungsempfehlung einzuhalten. Eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise sind wichtig für Ihre Gesundheit. 
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Lagerung: Kühl (6 - 25 °C), trocken, vor Sonnenlicht geschützt und außerhalb der 
Reichweite von Kindern lagern. Nach Öffnen innerhalb von 3 Monaten aufbrauchen. 

Inhalt: 42 g  

Packungsgrößen: 42 g, 4 x 42 g und 425 g 

Geschmacksrichtungen: Vanille, Schoko, Cappuccino und Waldfrucht 

MEGAMAX Mixbecher: Am einfachsten gelingt die Zubereitung mit dem praktischen 
Mixbecher mit Mess-Skala und Siebeinsatz. Inhalt: 700 ml, spülmaschinenfest, BPA-Frei. 

Das MEGAMAX-Qualitäts- und Garantieversprechen - seit über 20 Jahren  
MEGAMAX Produkte erfüllen höchste Qualitätsansprüche hinsichtlich Konzeption, 
Nachhaltigkeit, Rohstoffauswahl, Bioverfügbarkeit und Verarbeitung durch 

 Herstellung in Deutschland
 aus besten Rohstoffen
 in modernsten Fertigungsbetrieben nach GMP (= Good Manufacturing Practice),
 permanente Qualitätskontrollen nach HACCP-Sicherheitskonzept
 mit dem Qualitätszertifizierungen DIN ISO 9001:2000 und IFS (International Food

Standard).
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